TuS Schnaittenbach e.V.
Abteilung Fuliball

Vorbereitungsplan U19 (A-Jun.) Frihjahr 2018

KW 5

Sa 03.02.18 11:15 Uhr  Trainingsauftakt Sporthalle
KW 6

Di 06.02.18 18:30 Uhr Training Sportplatz

Fr 07.02.18 20:00 Uhr  Conrad Spinning/Zirkeltraining
Sa 08.02.18 18:30 Uhr  Training

So 10.02.18 11:15 Uhr  Hallentraining Schnaittenbach
KW 7

Di 15.02.18 18:30 Uhr Training

Sa 17.02.18 14:00 Uhr  Spiel SG Luhe/Markt (Heim)
KW 8

Di 20.02.18 18:30 Uhr Training Sportplatz

Mi 21.02.18 20:00 Uhr  Conrad Spinning/Zirkeltraining
Do 22.02.18 19:00 Uhr  Spiel SG Wernberg (Auswarts)
So 24.02.18 --:-- Uhr Vorbereitungsspiel oder Hallentraining
KW 9

Di 27.02.18 18:30 Uhr Training Sportplatz

Do 28.02.18 20:00 Uhr  Conrad Spinning/Koordinationstibungen
Fr  01.03.18 18:30 Uhr Training Sportplatz

Sa 03.03.18 14:00 Uhr  Spiel SG Ehenfeld (Heim)

So 04.03.18 --:-- Uhr Spiel SG Etzenricht (Auswarts)
KW 10

Di 06.03.18 18:30 Uhr Training Sportplatz

Do 08.03.18 18:30 Uhr Training Sportplatz

Sa 10./11.03 --:--Uhr Saisonstart

Angaben ohne Gewahr — Stand 31.01.18



